PHermandad vel Santigimo Cristo ve la Palma

Valencia a 06 de junio de 2019

AJUSTES DEL CAPIROTE

Este procedimiento se crea para la correcta utilizacién del capirote. Un capirote mal colocado
es una pesadilla durante la procesion y no debe porque ser asi.

La sudadera debe apoyar sobre
nuestra cabeza para soportar el
peso. Una vez ajustado poner la
funda de terciopelo.

Ahora, hay que corregir, si es necesario, para que los ojos queden a la altura que corresponde.
Si no lo hacemos bien, el capirote se nos ira hacia delante y/o hacia detras.

Es muy importante que el capirote descanse sobre la sudadera.

Una vez bien ajustada la sudadera, ajustaremos la parte de la circunferencia que sujeta en la
frente. Esta, no debe presionar (evitaremos dolores de cabeza), su utilidad es Gnicamente
evitar el vaivén de la parte alta del capirote.

Es muy sencillo. Si perdemos 10’ haciéndolo bien, lo agradeceremos durante las procesiones.

Si nos agobiamos durante la procesién y nos falta aire, soplamos suavemente hacia abajo y
sentiréis que el aire que sube es mas fresco.
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